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رفزيست�شناسى 
دا در گفت�و�گو با مدير پروژ

م آدمىنوه�ى ژ
ـتـلع هب ،ـكشـزپ ناد�ـكيـتنژ ١ـزـنـيلوك ـسـيـسنارف ـرـتكد

هژيو ـهب و دراد ـاه�ىرـاـميب ـكـيـتنژ ى�ـهنـيمز رد ـهك ـىيـاه�هـتفـاي
ترهش ،ىمدآ مونژ ى�هژورپ ى�هناـشيدنارود تيريدم تلع�هب
مـونژ ىـشهوـژپ ىـوـتيـتـسنا ـريـدم ـرضاح لـاح رد و دراد ناواـرف
ىاه�ششـوك ،وـتيـتسنا نيا ـريدم ناـونع هب وا .ـتسا ٢ىنـاسنا

ىارب ار ىللملا�نيب <لتخم ىاه�هسسؤمفعاليت  و ىا�هتشر�دنچ
<ياظو نييعت سپس و ناسنا DNA لكُ بيترت نييعت ،ىرادرب�هشقن
دـوبـهب هژورپ ـنيا ىيـاهن فـده .دـنك�ىم ترـاظن ،نآ ـتمـسق ره
.تسا ىمدآ تملاس

هتسناوت ـزنيلوك ىربهر هب ٣)HGP( ىمدآ مـونژ فورعم ى�هژورپ
ىراك سيـون�شيپ .ـدنك ناـسنا بيـصن ىناوارف ىاه�ـتيقفـوم تسا
ـليلـحت و هيزـجت .دش هـيهت ٢٠٠٠ لاس رد ىمدآ مـونژ بيتـرت نيـيعت
رد ـهك ىنارگشهوـژپ .دش رشـتنم ٢٠٠١ لاس ى�هيرـوف رد نآ ى�هيلوا
<شك لاس نيـمهاجنپ تبساـنم هب ،دننك�ىم رـاك ىمدآ مونژ ى�هژورپ

ار ىمدآ ىاه�نژ بيترت نييعت ،كيرك و نوستاو طسوت DNA راتخاس
.دندناسر مامتا هب

اسـخ او بـهلـيـنـز، اعـتـقـاد رد كـوشـايـد مـهـم�تـريـن نـكـتـه در مـور
مى باشد. اونواد به اطلاعات ژايگان و سريع همه�ى افرسى ردستر
ار دادهس همگان قـرا در دسترديت، همه�ى داده�هـا رن محـدوبدو

اسر جـهـان بـاشـكـى از سـرنتـيـك پـزان ژهـشـگـرن پژواسـت. اكـنـو
فت�هاى آدمىاستفاده از اين داده�ها در حال كار و تسريـع پـيـشـر

ى�ها هستند.ن�ها و بيمارتباط ميان ژمينه�ى يافتن اردر ز
١٩٧٠ا در سال د رشناسى خـوك كارلينز مـدرانسيس كـوفر

اىك دكـتـر بـا مـدر١٩٧٤فت و در سـال شتـه�ى شـيـمـى گـردر ر
غ�التحصيل شـد و بـهشيمى فيزيك از دانشگاه ييل امـريـكـا فـار

شيمىداخت. تدريس بيوشيمى در همان دانشگاه پرتدريس بيو
سيـد كـه در افـق شد. او بـه ايـن نـتـيـجـه رRNA و DNAه ل�هاى زيـسـتـى، بـه�ويـژلـكـوباعـث جـلـب عـلاقـه�ى او بـه مـو

ليناى شمالى بها تغيير داد و در دانشگاه كارود رشته�ى خواين رع است. بنابرقونتيك انقلابى در حال ولى و ژلكوزيست�شناسى مو
د.ا از اين دانشگاه دريافت كرد رشكى خوى پز دكتر١٩٧٧ل شد و در سال شكى مشغوتحصيل پز

انتظار در حون رمُع
ندان شمافرز 

كند و كاو

ام�الدينىجم: محمد كرمتر

 زيست
شناسى

دارف و زورام
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ىا در بيمارشان رجه از عمردم مدتى قابل توه عده�ى زيادى از مرامروز
گ تدريجى هستند. فكر مى�كـنـم درانند و منتظـر مـرد مى�گذرو در
اهد شد.ضعيت از اين نظر بسيار بهتر خو سال آينده و٣٠ تا ٢٠

دد، از بدن خوا در خطر اندازممكن است در آينده سلامت او ر
ى شامل رژيم�هاى غذايى ياد. اين نگه�داراهد كرى خونگاه�دار

اقبت�هاىا مران نامش رد كه مى�تـواهد بوندگى خوسبك�هاى ز
اهىكس رمان هرم اين است كه در آن زشكى گذاشت. منظورپز

اهد داشت. ايند خوى سلامت خواى نگه�دارد برمنحصر به فر
شكـىالعمل�هاى پزه دستورد و امروزد ندارجودر حال حاضر و

�١٥، ١٠اى همه كم و بيش يكسان است. اين كار در همين بر
ك پايه و اساساتر از آن، با دراهد شد. فرسال آينده محقق خو

نى،فرى قند، قلب، يا اسكيزوى�هايى مانند بيمارلى بيمارلكومو
ى از آن�هاهش�هايى كه بسياران نسل�هاى جديدى از پژومى�تو
تر عمل مى�كنند وثرهايى هستند كه دقيق�تر و مؤط به دارومربو

ىاحى كنيم. بسياراهند داشت، طرى خوآثار جانبى كمتر

ن انجام مى�دهيم تجربى هستند و از طريـقهايى كه اكنـواز كار
ضى كه فـكـرك و فهم و استدلال به دست نـيـامـده�انـد. فـردر

ار است، آن استمى�كنم به طور مستحكم بر همين پايه استـو
دى دقيق�تر وا به رويكـرلى ما رلكوكه همه�ى اين اطلاعات مـو

د.اهد كرى�ها هدايت خومان بيمارى و دراى پيش�گيرمنطقى�تر بر

ى داريد؟مانى چه نظرن�درد ژدر مور ●
شكى ايفـاار است در پـزمانى قرن�در* فكر مى�كنم نقشـى كـه ژ

ه�ى ايند است دربارفته است. هنوز زوعهده نگركند، هنوز بر
ش سال از عمر١٠د ن فقط حدوى كنيم، چوع نتيجه�گيرضومو

د،مانى مى�شـون�درى ژه روى كه امروزكزد. من از تمـرمى�گذر
گ يك بيمار كها ممكن است مران رانم. اين علم جوكمى نگر
اهد تهديد كنـد.د دلايل و شود و كمبـوار دارمايش قـرتحت آز
مانى عقـبن�درا از ژد ردم پاى خوم اين است كه اگر مـرمنظـور

تكب شده�اند! هنوزگى مرا تحقير كنند، اشتباه بزربكشند و آن ر
انستاهد تـوى�هايى كه خـوع بيمـارمانى و نـون�درنقش دقيـق ژ

مـانـىن�درم كه ژشن نـيـسـت؛ امـا شـك نـدارمـان كـنـد، رودر
شكى آينده، در ده بيسـت سـال آيـنـدهنقش�هاى مهـمـى در پـز

اهد داد.ى نخودا رواقعه فرلى اين واهد داشت؛ وخو

ميكنوساندن داده�هاى حـاصـل از ژاى رمانى شما بـرل زجدو ●
ندگى�مان شاهد آنل زنه است؟ آيا ما در طوبه تخت بيمار چگو

و ـىلخاد ـىكشـزپ تـيلوؤـسم ناـگيـشيم هـاگـشناد رد ١٩٨٤ لاس رد وا
شيازفا اه�نژ راكش ى�هنـيمز رد راك اب ار دوخ رابتعا و تفريذپ ار ىناسنا كيتنژ
٤»ىعضوم ىزاس�هناسمه« ناونع دهد�ىم حيجرت وا هك اه�نژ راكش دركيور .داد

.دراد ىصاخ هاگياج نيون ىلوكلوم كيتنژ رد ،دربب راك هب نآ ىارب ار
انهشگرش�هاى قبلى پژوخلاف روضعى برى موهمسانه�ساز

من آن�كـه لازا بدوى�ها رتبط با بيـمـارن�هاى مرانا مى�كنـد تـا ژا تور
ا از قبل بدانند، شنـاسـايـىدهاى غير�عادى آن�هـا رباشد عملـكـر

ان به شناسايـىانست با كمك همـكـارد تـوش خوكنند. او بـا رو
ن،ى هانـتـيـنـگـتـوى، بيـمـارل سيـسـتـيـك فـايـبـروزن�هاى مـسـؤوژ

سمى لوM4ع  و نو١٦ع كرين نوى آندو، نئوپلاز٥ماتوزفيبرونورو
ا شناسايى كند.گسالان رحاد بزر

ان «پـس ازمانى گفتيد كـه دورشمـا ز ●
تان از ايند. منظورد ندارجوميك» ونوژ

د؟ چه بوًگفته دقيقا
دما زف رقتى اين حـر* فكر مى�كـنـم و

انداشت از اصطلاح «دورء بران سونگر
ن فـكـردم؛ چــومـيـك» بـونـوپـس از ژ

ا فقطميك» رنودم كه بعضى�ها «ژمى�كر
 انسان مى�دانـنـد.DNAتيب تعييـن تـر

مست دارفكر مى�كنم اين نكته�ى بسيار ظريفى اسـت. مـن دو
مىنوشكى از ديدگاه ژهمه، يا حداقل بخش بيش�تر تحقيقات پز

اقع نكته اين است كه با استفاده از همه�ى اطلاعاتىباشد. در�و
ال�ها دادهى از سؤده، پاسخ به بسيـارليد كـرم تونوه�ى ژكه پروژ

مان.ن در يك زم باشد نه يك ژنود، پاسخى كه از ديدگاه ژشو

د شده�ايم، همان�طـور كـه درارميك ونـواين ما به عصـر ژبنابـر ●
ديم؟گذشته پا به عصر فضا يا به عصر اتم گذاشته بو

ا در اختيار داريم، در پايانن�ها رتيب ژ. حال كه ترً* بله، دقيقا
اه زيادى مانده است. درفته�ايم. هنـوز رار گرحله�ى آغاز قرمر

دارميك» ونوان «پس از ژپاسخ به آن�هايى كه مى�گويند ما به دور
د آن شده�ايم.اره وشده�ايم، مى�گويم: نه، ما تاز

ـنكيـرمآ ـكيـفيـتنيـاس ى�ـهلـجم ١٩٩٩ رـبمـاسد ى�هراـمش رد اـمش ●
ىـاه�تبقارم مـاظن ٢٠٥٠ لاس ات هك ـتسا نيا ناتراـظتنا هك دـيتشون
نآ رد دينك�ىم ىنيب�شيپ نياربانب .دشاب كيمونژ ى�هياپ رب ام ىتشادهب

؟تشاد دهاوخ زورما تيعضو اب ىتوافت هچ ىكشزپ تامدخ نامز
ىان بيش�تـرانست با تـواهيم تـومان خو* فكر مى�كـنـم در آن ز

ى�هاىانست خطراهيم تودى كنيم. خوا فرى ر پيش�گيرِشكىپز
اساس تجزيـه واهد آمد، براغ هر كس خوا كه به سـرشخصى ر

د بر پايه�ى آن�چه او تشخيص دهيم و آن�گاه هر فرDNAتحليل 
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نده بمانيـم. سال ز١٠٠ه مى�دهد حداكثر است كه به ما اجـاز
ا تغييـرانيـم آن رك كنيم، ممكن است بـتـوا درنامه راگر اين بـر

ىفقيت در چنيـن كـار سال آينده احتمـال مـو٥٠دهيم؛ اما تـا 
احتى قـابـله به�رى كه امـروزد. چيـزاهد بوشن نخـوچنـدان رو

ل عمر انسان فقط بامشاهده است، اين است كه ميانگين طـو
ايش يافته است. البته اگردكان افزگ و مير كـوى از مرگيرجلو

اهيـمفق شويم، مسايل اجتماعـى خـاصـى خـودر اين كار مـو
د يكايش مى�يابد و اين خونشسته�ها افز تعداد بازًداشت، مثلا

مسأله�ى اجتماعى است.

ى�هـاىان يك مسيحى معتقد، فكر مى�كنيـد دسـتـكـاربه عنـو ●
اندن خوًد؟ مثـلاند تضادى با دين نداربشر در آفريده�هاى خـداو

؟ل عمر بشرى در طوندگى و دستكاركتاب ز
ندا به ياد آوريد. به اعتقاد من ميان علم و دين پيوح ر* عمر نو

شحالم كه به هـر دو نـگـاهد. من خـوار شـوقرى بايد بـرى�تـرقو
ى بينترثرهاى بيش�ترو مؤمى�كنم. فكر مى�كنم بايد گفت�و�گو

ند با آنان كه در پى�آمدهـاىآنان كه در دين تخصص كافـى دار
د.ت گيرشكى كار مى�كنند، صورم و مسايل پزنوك ژعلمى در

اهمـهس و وهش�هـايـى تـرتصور نمى�كنم بـايـد از چـنـيـن پـژو
ندگى،اندن كتاب زط به خوهش�هاى مربوم پژوداشت. منظور

ليت همه�ى مان�هاست. مسؤوالعمل�هاى ژيعنى كشs دستور
د آن است.نگى كاربرد چگوى در مورشيارهو

د معتقد به ديـن، مـاان يك فـربى�گمان به نظر من بـه عـنـو
ه�ىم انسان مسـايـل زيـادى دربـارنـوسى ژاهيم بـا بـررنمـى�خـو

ند ازحانى بدانيم. جايگـاه خـداواطبيعى و روع�هاى فـرضومو
سى نيست.نظر علمى قابل دستر

اهند شد؟دار خوخورد، يا نسل�هاى بعدى از آن براهيم بوخو

مانـى درن�در ژّان فـن* تصور مى�كنـم در ده سـال آيـنـده بـه تـو
دا در رويكرد و جاى آن راهيم بردى پى خوى سلامت فرنگه�دار

د. فكر مى�كنـم دراهيم كرك خوانه بيش�تر درشكى پيش�گيـرپز
انايى پيش�بينىها، تواى تعدادى از داروهمين مدت حداقل بر

د فرDNAاساس تجزيه و تحليـل ه�ى اين�كه آيا آن دارو بـردربار
د و دراهيم آورضعيتى خاص مفيد است يا نه، به دست خودر و
اهيم شد. پيش�بينىهاى جانبى آن�ها هم مطمئن�تر خود اثرمور

اهيماه خوا رج ر سال آينده نخستيـن مـو٢٠من اين است كه تـا 
احى شده بر پـايـه�ىهاى طراتـر از آن، داروانداخت و حتى فـر

دازيد، آيامين مى�پـره�ى زندگى در كرسى تكامـل زشما به برر ●
انيم نتيجه بگيريم كه شما بـه مـطـالـبـى كـه در انـجـيـل آمـدهمى�تـو

است، اعتقاد چندانى نداريد؟
مينم كه زايى» معتقد نيستم و اعتقاد نـدار* من به «آفرينش�گـر

دمى هستمه اكثريت از مرء آن گروان است و فكر مى�كنم جزجو
انده�اند. انديشه�ى نوينار سال گذشته انجيل خوكه در چند هز

كز بر يكى از چند تفسيـرشد تنها با تمـرايى» مى�كـو«آفرينش�گر

شد تنها بـاايى» مى�كـو انديشه�ى نوين «آفريـنـش�گـر
د، هـمــه�ىجـوكـز بـر يـكـى از چـنـد تـفـســيــر مــوتـمـر

دما انكار كند و به مردها و داده�هاى علمى ردستاور
اى نشان دادن اعتقـاد بـه ديـن، بـايـدلاند كـه بـربقـبـو

ا نفى كنند.داده�هاى علمى ر

ىاى چند بيمارمانى، حداقل بـرن�درى�ها و ژنتيك بيمارك ژدر
 سال آينده به بعضى از آن�ها٢٠م در اراهيم داشت. اميدوا خور

اينسيده، بنابـر سال نر٥٠ من هنوز بـه ّدست پيدا كنيم. سـن
ده باشم.نظر نكرشبينانه اظهارم چندان خواراميدو

؟دنامن نامرد�ىب ىدرد چيه نآ رد هك درك نييعت ىخيرات ناوت�ىم ايآ ●
رـفن ره ىازا�هب گرم كي هشيمه هچرگا ؛دوش�ـىم منك�ىم ركف *
دننك رمع رت�شيب دياب اه�ناسنا هك تساج�نيا هتكن اما ،دراد دوجو
،دسر�ىم�ارف گرم هك ىماگنه و دنشاب ملاس دوخ ىگدنز لوط رد و
زا ىدايز ى�هدع هزورما .دـننك ميلست ار  نـاج عيرس و درد نودب
و دننارذگ�ىم درد و ىراميب رد ار ناشرمع زا هجوت لباق ىتدم مدرم
هدنيآ لاس ٣٠ ات ٢٠ رد منك�ىم ركف .دنتسه ىجيردت گرم رظتنم
.دش دهاوخ رتهب رايسب رظن نيا زا تيعضو

ل عمر انسان چه�قدر است؟اثر آن بر طو ●
ه شد در ساينتيفيكال خوبى است. در آن مقاله�اى كه اشار* سؤ

نىك پايه�هاى ژده�ام كه مـا در درشتم، پيش�بينى كـرآمريكن نو
ىى بدن ما طورنامه�ريزده�ايم. برفت�هايى كرى پيشرپديده�ى پير
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ا انكار كند و بهدها و داده�هاى علمى رد، همه�ى دستاورجومو
اى نشان دادن اعتقاد به دين، بايد داده�هاىلاند كه بردم بقبومر

ا نفى كنند.علمى ر

فت؟اهد گرار خوس همه قرم انسان در دسترنوعه�ى ژآيا مجمو ●
د.طه دارسسه�هاى مربوكت�ها و مؤ* اين بستگى به تصميم شر

ه مى�كنيم. بايد در نظرا ذخير ساعت يك بار داده�ها ر٢٤ما هر 
ن در چند سال گذشته ثبت شده�اندار ژداشته باشيم كه ده�ها هز

ى هر كدام انجام شده است. به جزهايى روو نمى�دانم چه كار
ند، بقـيـه�ى داده�هـا درآن�هايى كه از نظر قضـايـى مـشـكـل دار

ا كسباهد اطلاعات ركس كه بخوند و هرار دارم قرس عمودستر
ىن ثبت شده�اند، در استفاده�هاى تجاراند؛ اما چوكند، مى�تو

د.د دارجوديت واز آن�ها محدو

سم به�طور محسـونود ژكرنگى كاره�ى چگـوآيا دانش ما دربار ●
منوگى از ژفت است؟ مى�گويند كه قطعه�هاى بـزردر حال پيشر

د؟د دارجوه وما بى�معنى است. آيا اطلاعاتى در اين بار
ايد به حسابا بى�معنـى و ز* بله، قطعاتى كه حالا مـا آن�هـا ر

هاى مهمى انجام مى�دهند كه ما هنوزن شك كارمى�آوريم، بدو
ا تفسير كنيم.انيم كار آن�ها رسيده�ايم تا بتوبه حدى از دانش نر

ه بهى در اين بارم اطلاعات بيش�ترنوبايد صبر كنيم تا در عصر ژ
تئينك كنيم. بخش�هايى كه پروا درانيم آن�ها ردست آوريم تا بتو

ى از آن�هـا در بسـيـارًمز نمى�كنـنـد چـه مـى�كـنـنـد؟ احـتـمـالار
ى آن�كـه درند. در تـصـمـيـم�گـيـركـت دارى شـرتصـمـيـم�گـيـر

شن و كدام بـايـدن�ها بـايـد روضعيت�هاى مـخـتـلـs كـدام ژو
ه�ى سـاخـتـارهاى زيـادى دربـارند. هـنـوز چـيـزش شـوخـامـو

ام هست كه بايد كشs كنيم، اين بخش�ها كه آن�ها رموزوكرو
ع�اند.ايد مى�ناميم از همين نوبى�معنى يا ز

ًفـت�هـاى جـالـبــى شــده اســت، مــثــلامـيـك بـاعــث پــيــشــرنــوژ ●
س دريايى و مانندن�هاى عرودن ژند ز، پيو٧اشه�هاى زيستى»«تر

اندط به سلامت، انسان تا چه حد مى�توآن�ها. به جز مسايل مربو
ى كنند كه بچه�هاى ما كارًى كند؟�مثلاا دستكارد رنى خواد ژمو
د؟مز شوهايشان قرمو

ًم اين�طور نباشد. اين�جا جايى است كه بايـد كـامـلاار* اميدو
اىن بـرى�هاى ژـاورّفـت. اسـتـفـاده از فـناه ردست بـه عـصـا ر

دممان آن�ها، ميدانى است كـه مـرى�ها و درى از بيمارپيش�گيـر
اظبكت كنند و مون آن حر در نظر داشته باشند، دروًبايد عميقا

د.اتر نروباشند تا پاى انسان از آن فر
د. ممكند دارجوه�ى ايمنى وانى درباراوع و فرمسايل متنـو

ىاقب آن دست به كارجه به عون تواست نسل�هاى آينده، بدو

ى داريد؟ انسان چه نظر٨ىه�ى همسانه�سازدربار ●
افـق نـيـسـتـم.ى انسـان مـو بـا هـمـسـانـه�سـازً* مـن شـخـصـا

ليد مثلش طبيعى توى انسان از اساس نسبت به روهمسانه�ساز
تمين تفـاوى زاه پيدايش انسـان روت است و با رانسان متفـاو

ًت بسيار است و من متقاعد نشده�ام و شديداد. تفاوبنيادى دار
با آن مخالفم.

ش�هايى كه به آن�ها معتقديد،د اين اعتقاد شما و ارزجواما با و ●
د داشته باشد، آيا ممـكـن نـيـسـتجوى اين كـار وقتى كه فـنـاورو

ا انجام دهد؟ى رد در جايى چنين كاركسى دير يا زو
چه امكانم، اگرا بپذيرم آن راهم ناچار شو نه. نمى�خوًما* لزو

انيمد. ممكن است بادى به غبغب بيندازيم كه مى�تود دارجوآن و
د. من فكرد دارجوى انجام دهيم؛ اما فقط امكان آن وچنين كار

ا داريم وى آن رن فناورست باشد بگوييم فقط چونمى�كنم كه در
م هستيـماقب بدى داشته باشد، پس مـحـكـوممكن است عـو

دست از آن بشوييم.

نويس�ها ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــزير

افـقى انـسـان مــو بـا هـمـسـانــه�ســازً* مـن شـخـصــا
ى انسان از اساس نسبت بـهنيستم. همسانـه�سـاز

ت است و باليد مثل انسان متـفـاوش طبيعى تـورو
د.ت بنيادى دارمين تفـاوى زاه پيدايش انسان رور

ًت بسيار است و من متقاعد نشده�ام و شديداتفاو
با آن مخالفم.

ىد» دست به كارنند. ممكن است بعضى�ها به بهانه�ى «بهبوبز
انـدن ون رد». شايد بيـروجه به تعريs «بـهـبـون تـونند، بـدوبز

د باشد.عى بهبوقيب از نظر آنان نودن رپشت�سر گذار
شكىدى كه با پزارنتيك به جز در مواز نظر من استفاده از ژ

د، نبايد به آسانى انجام�پـذيـرمان سر�و�كـار دارانه و درپيش�گيـر
ء صفات مـاصيات انسان كه جـزاى تغيير خصـو برًباشد؛ مثـلا

د، مگر پـس ازت بگيرمينه نبايـد صـورى در اين زهستند. كـار
ان و همه�جانبه و با حـسـاسـيـت خـاص واوهاى فـرگفت�و�گـو

ىازاه درمان راف. فكر مى�كنم تا آن زانى از انحره و نگردلشور
باقى مانده است.
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